


v 13-tagig, inkl. Flughafentransfer

v Mittelklasse Hotels

v Lokaler, professioneller, englischsprachiger Guide
v Inkl. Besuch eines Elefantenwaisenhauses

v Inkl. Dschungelwanderung

v Inkl. Besuch sozialer Projekte

O

(3 X4

Finde die aktuellen Einreisebestimmungen hier:

https://apply.joinsherpa.com/

(Drittanbieter, Angaben ohne Gewdhr)

v 12x Fruhsttck (F), 1x Mittagessen (M),
8x Abendessen (A)
100% COVID-sicher

<

v 110% CO2-kompensiert & 1 gepflanzter Baum

_'r)
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[

Finde aktuelle Termine und Preise hier:

https://triplegend.com/reise/sri-lanka-rundreise
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Ubersicht

Tropischer Traum Sri Lanka

Im Norden des Landes ist das Landschaftsbild von
fruchtbaren  Tieflandebenen  geprégt, wahrend im
Hochland hohe Berge das Landschaftsbild zieren, soweit
das Auge reicht. Die Gerlche der vielen Tee- und
Gewdlrzplantagen sind Uberall aufzugreifen und lassen dich
im Nu verzaubern. Im Stden stattdessen geniel3t du, dank
ellenlanger Palmenstrande, entspanntes Strandfeeling und
tropischen Urlaubsflair. Das Land bietet eine artenreiche
Varietét an exotischen Pflanzen und Tieren, die in den
dichten Regenwaldern darauf warten von dir entdeckt zu
werden. Neben eindrucksvollen Naturschauspielen, lasst du
dich von der reichen Kultur des Landes in den Bann ziehen
- erfahre interessante Fakten Uber die Entwicklung Sri
Lankas und spUre die spirituellen  Zlge  des
Zusammentreffens diverser Religionen und Kulturen im
Land.

Inklusivleistungen

Deine Reise-Highlights

® Entdecke die Ruinen Anuradhapuras mit dem Fahrrad
® Meditiere mit einem jungen Mdnch im Dschungelkloster

e Entdecke das Bergland bei einer Panorama-
Eisenbahnfahrt

® Bestaune die Nine Arch Bridge, gebaut 1923
® BResuche ein Elefantenwaisenhaus

® Unternimm eine Wanderung im Regenwald

Weitere Inklusivieistungen

® Englischsprachiger Guide

® Detaillierte Impf- und Packliste (PDF)

® 110% CO2-Ausgleich fur Flug und Reise
® 1] gepflanzter Baum pro Person

® 24/7 Whatsapp support durch TripLegend vor und
wahrend der Reise

©

Transport

® Die Reise ist mit und ohne Flige buchbar

® Flughafentransfer am An- und Abreisetag

e Transport wahrend der Reise

Unterbringung
(Diese oder vergleichbare Unterkiinfte)

1x Ubernachtung im Steuert Hotel

2x Ubernachtung im Margosa Lake Inn

1x Ubernachtung im Nilaweli Beach Resort
1x Ubernachtung im Hotel Eliphas

2x Ubernachtung im Casamara Hotel

1x Ubernachtung in Deen's Homestay

1x Ubernachtung im Athgira River Camp
1x Ubernachtung im Blue Magpie Inn

2x Ubernachtung im Calamander Hotel
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Reiseverlauf

Ankunft
Bandaranaike International Airport (CMB)

Du hast die Moglichkeit deine Flige separat zu
buchen oder uns ganz schnell und einfach Uber
WhatsApp flr ein personliches Flugangebot zu
kontaktieren. Wenn du deinen Flug separat buchst,
plane deine Anreise bitte so, dass du gegen
Nachmittag am Flughafen ankommst, um abends
gemeinsam in unser Sri-Lanka Abenteuer zu starten.

Tag 1
Willkommen in Sri Lanka!
Privater Transfer: ca. 40km und 1 Stunde

Bei deiner Ankunft am Flughafen in Colombo wirst
du herzlich von unserem lokalen Guide empfangen.
Zusammen fahrt ihr in das erste Hotel, um dort
einzuchecken und anschlielend deine Mitreisenden
kennenzulernen. Gemeinsam werden wir die
Hauptstadt Sri Lankas bei einer StadtfUhrung
kennenlernen, bevor wir anschlieldend unser erstes
gemeinsames Abendessen geniellen. (-/-/A)

Tag 2
Besuch des Frauen-Projektes Selyn
Privater Transfer: ca. 220km und 4,5 Stunden

Heute begeben wir uns auf den Weg nach
Anuradhapura, wobei wir einen Zwischenstopp in
Kurunegala einlegen werden. Dort besuchen wir das
Frauen-Projekt Selyn, welches fUr die nachhaltige
Produktion von Kunsthandwerk bekannt ist. Selyn
setzt sich daflr ein, besonders Frauen vom Land,
Maoglichkeiten zur Arbeit und Selbstbestimmung zu
schaffen. (F/-/A)

Tag 3
Spiel, Spa® und Entspannung
Privater Transfer: ca. 30km und 50 Minuten

In Anuradhapura gibt es einiges zu entdecken -
zuerst werden wir die Ruinen der Stadt auf dem
Fahrrad erkunden. Nach dem Mittag werden wir
lernen Carrom, ein beliebtes Brettspiel in Sri Lanka, zu
spielen sowie unseren Namen auf Singhalesich zu
schreiben. AnschlieRend besuchen wir einen jungen
Mo&nch im Dschungelkloster Kaludiya Pokuna, mit
dem wir uns unterhalten und meditieren kénnen. Am
Abend schauen wir uns dann noch den
Sonnenuntergang im Mihintale Kloster an, bevor wir
den eindrucksvollen Tag mit einem kdstlichen Street-
Food Dinner abrunden. (F/-/A)
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Tag 4

Die Kraft heiRer Quellen
Privater Transfer: ca. 130km und 3 Stunden

Wéhrend der heutigen Weiterfahrt nach Trincomalee,
halten wir an den heilRen Kaniya Quellen. Hier kommen
haufig Einheimische her, um sich mit dem heiligen
Wasser, der 7 kleinen heillen Quellen, zu begielken.
AnschlieBend besuchen wir noch den Kooneswaran
Hindu Tempel, bevor wir uns dann in unserem Resort
etwas ausruhen kdnnen. (F/-/A)

Tag 5
Das Leben auf dem Land
Privater Transfer: ca. 135km und 3 Stunden

Heute werden wir eine Bauernfamilie besuchen, bei der
wir helfen kénnen Gemise zu ernten und zusammen
kochen. |hr werdet einen Einblick darin bekommen,
warum es in einigen Gebieten in Sri Lanka einen Konflikt
zwischen Mensch und Elefanten gibt, wenn man als
Bauer auf dem Land lebt. Zudem werden wir den
berlhmten Sigiriya Felsen besichtigen - ein groRer
Felsen, auf dem sich Ruinen einer historischen
Felsenfestung befinden. (F/L/A)
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Tag 6
Heilige Tempelhdhlen entdecken
Privater Transfer: ca. 100km und 2,5 Stunden

Auf dem heutigen Weg nach Kandy, werden wir den
Dambulla Tempel besichtigen - der gréfite und
besterhaltenste buddhistische Hohlentempel in Sri Lanka.
Anschlieffend besichtigen wir einen Gewdlrzgarten, wo
wir mehr Uber den Anbau diverser Gewlrze erfahren.
Nach einem leckeren Mittagessen vor Ort fahren wir
weiter, bis wir in Kandy in unserem Hotel angelangen.
(F/-1-)

Tag 7
Hochburg singhalesischer Kénige
Privater Transfer: ca. 30km und 1 Stunde

Kandy ist eine, von malerischen Bergen und Teeplantagen
umgebene majestatische Stadt, die stolz darauf ist, die
letzte Hochburg der singhalesischen Kénige zu sein. Wir
werden heute den Dalada Maligawa besuchen - ein
Meisterwerk alter und traditioneller kandyscher Architektur,
in dem der konigliche Palastkomplex und der Zahntempel
des Buddha vereint sind. Nach einer anschlieRenden
Teepause im &ltesten Hotel Sri Lankas, das Queen's Hotel,
schliefen wir unsere Stadt Tour mit einem Besuch im
botanischen Garten ab. (F/-/-)

Tag 8
Eisenbahnfahrt mit Panoramablick
Privater Transfer: ca. 90km und 3 Stunden

Auf geht's ins Bergland: Bei einem Besuch in einer
Teefabrik kannst du deinen eigenen Tee pflicken.
AnschlieRend besichtigen wir die Stadt Nuwaraeliya, die
noch heute vom britischen Charakter gepragt ist. Bei einer
anschlie@enden  Eisenbahnfahrt von Nanuoya nach
Bandarawela werden wir wunderschone Aussichten Uber
das Bergland genieRen kénnen! Das Panorama macht die
Zugfahrt definitiv zu einem einmaligen Erlebnis. (F/-/A)
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Tag 9
Teeplantagen zieren die Landschaft
Privater Transfer: ca. 90km und 3 Stunden

Mit dem Tuk-Tuk geht es auf den Weg zum Lipton's
Seat - ein Aussichtspunkt im Hochgebirge, der dir
schone Aussichten Uber weite Teeplantagen bietet.
AnschlieRend besichtigen wir die Stadt Ella, eine der
beliebtesten Stadte Sri Lankas. Unter anderem sind
Besucher besonders von der Nine-Arch-Bridge
begeistert, die als schoénste Bricke des Landes gilt.
Danach fahren wir dann weiter nach Udawalawe, um
ein  Elefantenwaisenhaus  zu  besuchen  und

anschlielRend den anliegenden Nationalpark bei einer
Jeeptour zu erkunden. (F/-/A)

Tag 10
Inspiration im Rainforest Restoration Project
Privater Transfer: ca. 80km und 3 Stunden

Auf dem Weg zu unserem néchsten Stopp warten
atemberaubende Ausblicke auf zahlreiche Taler, Bache
und Flisse auf uns. Im Dschungel angekommen,
besuchen wir das Rainforest Restoration Project. Unsere
Expedition fuhrt uns auf schénem Wege durch die
ruhige Wildnis. Das Restaurationsprojekt zielt darauf ab,

dem  Klimawandel entgegenzuwirken und  den
natUrlichen ~ Waldwuchs ~ zu  unterstUtzt.  Die
Wiederherstellung von  Lebensrdumen ist fir die

Erhaltung der empfindlichen Flora und Fauna des
Dschungels von entscheidender Bedeutung. (F/-/A)
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Tag 1
In den Tiefen des Regenwaldes
Privater Transfer: ca. 135km und 3 Stunden

Um den Regenwald nochmal von seinen
schonsten Seiten zu sehen, machen wir heute eine
Dschungelwanderung. Optional kénnen wir eine 3-
stindige Kajakfahrt auf dem Kalu Ganga Fluss
machen. AnschlielRend fahren wir in den Stden Sri
Lankas, um das historische hollandische Fort von
Galle zu besichtigen. Ubernachten werden wir in
Unawatuna, eine Stadt am Meer, wo wir morgen
unseren letzten Tag entspannt genielsen konnen.
(F/-1-)

Tag 12
Hipper Flair in der Strandstadt

Heute kd&nnen wir uns den Tag selbst gestalten! In
Unawatuna findet man einen der besten Strande Sri
Lankas, an dem wir verschiedenste Wassersportarten
ausUben koénnen, darunter Schwimmen, Schnorcheln,
oder Tauchen. Von Oktober-April besteht hier sogar
die Chance Wale zu entdecken, oder zu Surfen. Das
Zentrum von Unawatuna ist mit trendigen Cafés und
Restaurants ausgestattet und ladt aullerdem zum
Bummeln ein. Genieldt den letzten Tag! (F/-/-)
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Tag 13
Auf Wiedersehen, Sri Lanka!
Privater Transfer: ca. 155km und 2,5 Stunden

Nachdem wir noch ein letztes gemeinsames Frihstlck
genielRen und uns Uber wunsere Reisehighlights
austauschen, fahren wir gemeinsam zurlck nach
Colombo, um unsere Heim- oder Weiterreise
anzutreten. (F/-/-)

Abflug: Bandaranaike International Airport (CMB)

Wenn du deine Flige separat buchst, kannst du
deinen Ruckflug am Abreisetag flexibel planen.

Wir wirden uns freuen, dich beim nachsten Abenteuer
wieder begrtfien zu durfen!

Dein Guide: Buddi

Hallo zusammen! Mein Name ist Buddhika Jayasinghe
und ich bin seit 12 Jahren als deutsch- und
englischsprachiger Reiseleiter tatig. Ich kenne mich,
dank langjahriger Erfahrung, duferst gut in Sri Lanka aus
und kann dir viele Informationen Uber das Land und die
Leute vermitteln. Meistens bin ich mit jungen
Reisegruppen unterwegs, also kenne ich mich gut mit
den Wanschen und Erwartungen junger Reisenden aus.
Was meine Hobbys angeht, fahre ich gerne Rad und
wandere, wenn es meine Zeit erlaubt. Als neugieriger
Mensch lerne ich gerne neue Kulturen kennen, indem
ich mich mit vielen Menschen austausche. Und so freue
ich mich auch schon dich kennenzulernen! Bis bald!
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Nicht inkludierte Leistungen

Flige: Vor Ort:

¢ Du hast die Méglichkeit deine Fliige separat zu o Nicht erwahnte Mahlzeiten und Getranke
buchen oder uns ganz schnell und einfach Gber
WhatsApp fur ein persénliches Flugangebot zu o Trinkgelder

kontaktieren.
o Persdnliche Ausgaben
Vor der Reise:
Optionale Aktivitidten:*

o evtl. bendtigte Visa (https://apply.joinsherpa.com
o Schnorcheln
o evtl. bendtigte PCR-Tests vor und wahrend der Reise

o Surfen
o Auslandskrankenversicherung
triplegend.com/reiseversicherund) o Zipline
¢ Reisercktrittsversicherung (https://triplegend.com/ o Whale Watching

Leiseversicherund)
o Kayaking (ab 6 Personen moglich ->in der WhatsApp

* Reiseimpfungen Gruppe kénnt ihr besprechen, ob ihr gemeinsam daran
teilnehmen méchtet)

Upgrades & Optionales:*
* Zuschlag Einzelzimmer pro Person
Info: StandardmdRig teilst du dir bei uns sonst ein

Doppelzimmer mit einer mitreisenden Person des
gleichen Geschlechts

*Bitte besuche unsere Website, um die aktuellen Preise zu erfahren

Bitte beachte, dass die Reiseroute, die Aktivitéiten und die Hotels Gegenstand von Anderungen sein kénnen. Diese Anderungen kénnen aufgrund von
Verfagbarkeit, schlechtem Wetter, saisonalen Anderungen oder anderen Umsténden, die auRerhalb unserer Kontrolle liegen, ohne Vorankindigung

erfolgen. Wir werden immer unser Bestes geben, um sicherzustellen, dass dies nur geringe oder gar keine Auswirkungen auf dein Erlebnis hat.
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TripLegeno

Noch Fragen?
Kontaktiere uns:

Per E-Mail:
reiselust@triplegend.com

Per WhatsApp und Telefon:
+49 177 2854 788






v 13 days, incl. airport transfer v 12x Breakfast (B), 1x Lunch (L), 8x Dinner (D)

v Middle class hotels v 100% COVID safe

v Local, professional, English speaking guide v 110% CO2-compensated & 1 tree planted
v Incl. visit of an elephant orphanage

v Incl. jungle hike

v Incl. visit of social projects

'g_@ l___IP

[3 %4

Find the current entry requirements here: Find current dates and prices here:

https://apply.joinsherpa.com/

(Third-party provider, Data without guarantee)

https://triplegend.com/en/travel/srilanka-roundtrip
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Overview

Tropical Dream Sri Lanka

In the north of the country, the landscape is
characterized by fertile lowland plains, while in the
highlands, high mountains adorn the landscape as far as
the eye can see. The smells of the many tea and spice
plantations can be picked up everywhere and will have
you enchanted in no time. In the south instead, you can
enjoy a relaxed beach feeling and tropical vacation flair
thanks to the long palm beaches. The country offers a
rich variety of exotic plants and animals, which are
waiting to be discovered in the dense rainforests.
Besides impressive natural spectacles, you will be
captivated by the rich culture of the country - leamn
interesting facts about the development of Sri Lanka and
feel the spiritual traits of the meeting of various religions
and cultures in the country.

Included services

Your travel highlights
e Explore the ruins of Anuradhapura by bike

e Meditate with a young monk in the jungle
monastery

e Explore the mountainous countryside on a
panoramic train ride

e Marvel at the Nine Arch Bridge, built in 1923

e Visit an elephant orphanage

e Take a hike in the rainforest

Ad(ditional included services

e English speaking guide

e English detailed vaccination and packing List (PDF)
e 110% CO2 compensation for flight and trip

e 1 tree planted per person

o 24/7 Whatsapp support through TripLegend before
and during the trip

Transportation

e The trip is bookable with or without flights
e Airport transfer on arrival and departure day

® Transportation during the trip

Accommodation
(This or comparable accomodation)

e Ix night at Steuert Hotel

e 2x night Margosa Lake Inn

e Ix night at Nilaweli Beach Resort
e TIx nightat Hotel Eliphas

® 2x night at Casamara Hotel

® Ix night at Deen's Homestay

e Ix night at Athgira River Camp

® Ix night at Blue Magpie Inn

e 2x night at Calamander Hotel
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Travel itinerary

Arrival
Bandaranaike International Airport (CMB)

You can either book your flights separately or
contact us quickly via WhatsApp for a personal flight
offer. If you book your flights separately, please plan
your journey so that you will arrive at the airport by
afternoon to start our Sri Lanka adventure together
in the evening.

Day1
Welcome to Sri Lanka!
Private transfer: about 40km and 1 Stunde

Upon arrival at the airport in Colombo, you will be
warmly welcomed by our local guide. Together you
will drive to the first hotel to check in and then meet
your fellow travelers. Together we will get to know
the capital of Sri Lanka on a city tour before enjoying
our first dinner together. (-/-/D)

Day 2
Visit to the women's project Selyn
Private transfer: about 220km and 4.5 hours

Today we will make our way to Anuradhapura with a
stopover in Kurunegala. There we will visit the
women's project Selyn, which is known for the
sustainable production of handicrafts. Selyn is
committed to creating opportunities for work and
self-determination, especially for rural women. (B/-/
D)

Day 3
Fun, games and relaxation
Private transfer: about 30km and 50min.

There is a lot to discover in Anuradhapura - first we
will explore the ruins of the city by bicycle. After
lunch we will learn to play Carrom, a popular board
game in Sri Lanka, as well as how to write our name
in Sinhala. Afterwards we will visit a young monk in
the jungle monastery Kaludiya Pokuna, with whom
we can talk and meditate. In the evening, we will
watch the sunset at Mihintale Monastery before
rounding off the impressive day with a delicious
street food dinner. (B/-/D)
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Day 4
The power of hot springs
Private transfer: about 130km and 3 hours

During today's drive to Trincomalee, we will stop at the
Kaniya hot springs. Here, locals often come to douse
themselves with the holy water of the 7 small hot springs.
Afterwards, we will visit the Kooneswaran Hindu Temple
before taking some rest at our resort. (B/-/D)

Day 5
Life in the countryside
Private transfer: about 135km and 3 hours

Today we will visit a farmer family where we can help
harvest vegetables and cook together. You will get an
insight into why there is a conflict between humans and
elephants in some areas in Sri Lanka when you are living
as a farmer on the land. In addition, we will visit the
famous Sigiriya Rock - a large rock on which there are
ruins of a historic rock fortress. (B/L/D)
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Day 6
Discover sacred temple caves
Private transfer: about 100km and 2.5h

On today's way to Kandy, we will visit Dambulla Temple
- the largest and best preserved Buddhist cave temple
in Sri Lanka. Afterwards, we will visit a spice garden
where we will learn more about the cultivation of various
spices. After a delicious lunch on site, we continue our
journey until we arrive in Kandy at our hotel. (B/-/-)

Day 7
Stronghold of Sinhala kings
Private transfer: about 30km and 1h

Kandy is a majestic city surrounded by picturesque
mountains and tea plantations, proud to be the last
stronghold of the Sinhala kings. Today we will visit the
Dalada Maligawa - a masterpiece of ancient and
traditional Kandyan architecture, combining the royal
palace complex and the Tooth Temple of the Buddha.
After a tea break at Sri Lanka's oldest hotel, the Queen's
Hotel, we will conclude our city tour with a visit to the
botanical gardens. (B/-/-)

Day 8
Train ride with panoramic view
Private transfer: about 90km and 3h

Let's go to the mountains: During a visit to a tea factory
you can pick your own tea. Afterwards we will visit the
town of Nuwaraeliya, which is still influenced by the
British character. During a subsequent train ride from
Nanuoya to Bandarawela we will enjoy beautiful views
over the mountain country! The panorama definitely
makes the train ride a unique experience. (B/-/D)

dm— . L, B .
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Day 9
Tea plantations adorn the landscape
Private transfer: about 90km and 3 hours

By tuk-tuk we will head to Lipton's Seat - a viewpoint in
the high mountains that offers you beautiful views over
vast tea plantations. Afterwards we will visit the city of
Ella, one of the most popular cities in Sri Lanka. Among
other things, visitors are particularly impressed by the
Nine-Arch Bridge, which is considered the most
beautiful bridge in the country. We then continue to
Udawalawe to visit an elephant orphanage and then
explore the adjacent national park on a jeep tour. (B/-/
D)

Day 10
Inspiration in the Rainforest Restoration Project
Private transfer: about 30km and 1h

On the way to our next stop, breathtaking views of
numerous valleys, streams and rivers await us. Once in
the jungle, we will visit the Rainforest Restoration
Project. Our expedition will take us along beautiful trails
through the tranquil wilderness. The restoration project
aims to counteract climate change and support natural
forest growth. Habitat restoration is critical for the
preservation of the jungle's fragile flora and fauna. (B/-/
D)

Day 11
In the dephts of the rainforest
Private transfer: about 135km and 3 Stunden

To see the rainforest again from its most beautiful sides,
we will do a jungle hike today. Optionally, we can take a
3-hour kayak trip on the Kalu Ganga River. Afterwards we
will drive to the south of Sri Lanka to visit the historic
Dutch Fort of Galle. Overnight we will stay in Unawatuna,
a seaside town, where we can enjoy our last day relaxing
tomorrow. (B/-/-)
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Day 12 Day 13
Trendy beach town Goodbye, Sri Lankal

Private transfer: about 155km and 2,5 hours
Today we can make our own day! In Unawatuna

you will find one of the- best bgaches in Sri Lanka, After enjoying a final breakfast together and sharing
WhereA we can practice various water sports, our travel highlights, we will drive back to Colombo
including swimming, snorkeling, or diving. From together for our journey home or onward. (B/-/-)

October-April there is even the chance to spot
whales, or to surf. The center of Unawatuna is

equipped with trendy cafes and restaurants and Departure: Bandaranaike International Airport (CMB)
also invites you to stroll around. Enjoy your last day! If you book your flights separately, you can flexibly plan
(B/-/-) your return flight on the day of departure.

We would be happy to welcome you again on your
next adventure!

Your Guide: Buddi

Hello everybody! My name is Buddhika Jayasinghe and | have been working for 12 years as
a German- and English speaking tour guide. | know Sri Lanka extremely well, thanks to many
years of experience, and can give you a lot of information about the country and the
people. Most of the time | am traveling with young tour groups, so | am very familiar with the
wishes and expectations of young travelers. As for my hobbies, I like to ride my bike and like
to go hiking when my time allows. As a curious person, | like to learn about new cultures by
interacting with many people. And so | am looking forward to meet you too! See you soon!
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Not included services

Flights: On site:
You can either book your flights separately or contact us ¢ Other meals and drinks not mentioned
quickly via WhatsApp for a personal flight offer.

e Tips

Before the trip: o Personal expenses

possibly needed Visas (https://apply.joinsherpa.com/)

Optional Activities:*
PCR-tests you may need before and during the trip

International health insurance (https://triplegend.com/
teiseversicherund) o Surfing

Travel cancellation insurance (https:/triplegend.com/ o Zipline

reiseversicherund)

Travel vaccinations

o Snorkelling

o Whale Watching

o Kayaking (possible from 6 persons ->you can discuss in
the WhatsApp group if you want to participate together)
Upgrades & Optionals:*

Single room supplement per person

Info: By default, you will share a double room with a

person of the same sex traveling with you. *please visit our website for current prices

Please note that the itinerary, activities and hotels may be subject to change. These changes may occur without notice due to availability, inclement
weather, seasonal changes or other circumstances beyond our control. We will always do our best to ensure that this has little or no impact on your

experience.
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Any questions?
Contact us:

Via email:
reiselust@triplegend.com

Via WhatsApp and phone:
+49 177 2854 788



